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Unsere Vorteile:

Zertifiziert und
anerkannt

Gezielt for
Kampfsport

Weltweit gultig

> JETZT ANMELDEN

+49 (0) 721 497166

www.wkuworld.com

Adresse:Kampfkuntschule Sowi
Bonifatiusstr. 93,47441 Moers
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Ausbildung:

der Weg zur anerkannten

Berufsausbildung
far GCO/WKUWORLD Mitglieder

Anmeldeschluss:

&y Samstag @ Kampfkunstschule Sowi
03.10.2026 MOERS

Kristina
Linn
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INHALTE

Sportmedizin
Kinesio Taping
Sport Massage

SEMINARLEITER

Kristina Linn

Erfolgreiche Physiotherapeutin
Seminarleiterin

Weltmeisterin

Leistungssport Wissenschaft
(MSc.)
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ZEITPLAN

Samstag:

10.00-13.00 Sport Medizien
14.00-16.00 Kinesio Taping
16.30-18.30 Sportmassage

Urkunden und die Bestdtigungen werden nach
Abschluss Uberreicht.
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Sports Medicine:

Umgang mit:

Ruptur VKB

Bandscheiben-0OP/Vorfall

Huft-OP/Arthrose

Bdnderriss Sprunggelenk
Schulterverletzungen

Anatomie & Funktion der Gelenke

Klassische Therapie

Préventiver & Rehabilitativer Trainingsansatz
Kontraindikationen

Kinesio Taping:
e Richtiges Taping bei Verletzungen und

Vorbeugung bei Kampfsportarten.

Sportmassage
e Grundlagen der Sportmassage und ihre

Wirkung auf Muskulatur, Durchblutung und
Regeneration

Erlernen und praktische Anwendung
verschiedener Massagegriffe und -
techniken

Anwendung der Sportmassage vor und
nach Training/Wettkampf sowie wichtige
Kontraindikationen
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Bitte das Formular an office@wkuworld.com schicken oder auf www.wkuworld.shop
ausfullen. Unterlagen: Die Schulungsunterlagen werden zu Beginn der Veranstaltung
ausgehdndigt.

Adresse Buro:

Kosten je Ausbildungsmodul:
1Stern 149,- €

2 Sterne 250,- €

3 Sterne 325,- €

NICHT GCO/WKUWORLD Mitglieder zahlen eine Pauschale von 150 Euro mehr.

Ja, ich nehme an der Trainerausbildung mit folgenden Modulen verbindlich teil:

Sport Medizien Kinesio Taping Sportmassage

Name

Vorname

MAP Nummer

STRASBE / NR

PLZ : ORT

Telefon : E-Mail

Kontoverbindung: Konto Inhaber: WKUWORLD
GmbH

IBAN: LT353250089581891459

BIC: REVOLT21

Datum : Unterschrift
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