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FORMS

POINTFIGHTING
LIGHTCONTACT
KICK-LIGHT

FULLCONTACT
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(K1 Rules)
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DUISBURG

Adresse:
Aletta Haniel Gesamtschule

Karlstraße 25
47119 Duisburg
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BOXEN
FORMS

KARATE KUMITE
KICK-LIGHT

LIGHTCONTACT
POINTFIGHTING
FULL-CONTACT

KICKBOXING (K1 RULES)
GRAPPLING

BRAZILIAN JIU-JITSU
MMA

IDM
WERTUNG C
21.-22.06.2026

Eschborn

Adresse:
Westerbachhalle Eschborn

Georg-Büchner-Str. 30
65760 Eschborn

Allgemeine Informationen

Formen 2er-Team: 20,00 € / Start, pro Person (Kein Anspruch auf 20%-Rabatt.)

ab 3 Personen: 15,00 € / Start , pro Person (Kein Anspruch auf 20%-Rabatt.)

Pandas: 20,00 € / Start (Kein Anspruch auf 20%-Rabatt.)

Gewichtsänderung: +20,00 € / Gewichtsänderung (nur wenn das Gewicht auf der Voranmeldung nicht stimmt)

Regelwerk: GCO/WKUWORLD Regelwerk
Ausrüstung:
Pointfighting, Kick-Light und Lightcontact:
Lange Kickbox-Hose und T-Shirt bzw. Karate- oder Taekwon-
do-Anzug bei Pointfighting und Lightcontact, Schienbeinschutz,
Fußschutz, Tiefschutz, Zahnschutz,
Kopfschutz, Brustschutz (bei Frauen und weibl. Jugend).
Handschutz (Open Hands) für Pointfighting.
Handschutz 10 oz für Lightcontact und Kick-Light.
Panda + Childrens Klasse 8 oz.
Kurze Thai Boxing oder MMA Hosen für Kick-Light!

Brazilian Jiu-Jitsu: Brazilian Jiu-Jitsu Gi und Gürtel
Grappling: Rashguard und eng anliegende Hose/
ShortsFormen: entsprechend der Stilrichtung.
Fullcontact /Kickboxing (K1 Rules): Kurze Hose, Schienbein-
spannschutz, Tiefschutz, Zahnschutz, Kopfschutz, Brustschutz
(bei Frauen), Handschutz 10 oz.
GCO Boxen: Kurze Hose, Tiefschutz, Zahnschutz, Kopfschutz,
Brustschutz (bei Frauen), Handschutz 10 oz.
MMA: Kurze Hose, Schienbeinspannschutz, Tiefschutz,
Zahnschutz, Kopfschutz, Brustschutz (bei Frauen), Handschutz
(werden von Veranstalter gestellt

Attest: Ein Turnierarzt ist vor Ort und führt ärztliche Untersu-
chungen durch. Preis: 50,00 € pro Attest.
Trophäen: Medaille o. Pokal und Urkunden für Rang 1 bis 3
Haftung: Veranstalter/Ausrichter übernehmen keine Haftung.
Bewirtung: Für Essen und Trinken ist gesorgt.

Voranmeldung:
Der Trainer oder der Schüler meldet die Teilnehmer online über
wkuworld.smoothcomp.com an.

Pandas:
Pandas müssen zur Registration und erhalten dann einen
Pandaaufkleber.

Turniertag:
Wer seinen bezahlten Start wegen Verletzung zurückzieht, erhält
eine Rückerstattung von 20,- €

Wiegen und Passkontrolle:
Samstag: 08:00 - 10:00 Uhr
Sonntag: 08:00 - 10:00 Uhr

Krankmeldung:
Krankmeldungen müssen am Turniertag bis spätestens 07:30 Uhr
per E-Mail eingehen. Später eingehende Krankmeldungen während der
Registrierung oder des Turnierverlaufs können nicht bearbeitet und werden
nicht erstattet.

Wenn das Gewicht von der Voranmeldung nicht stimmt:
•Start in höherer Gewichtsklasse
•Bezahlung von 20,00 € Gebühr für die Änderungen

WICHTIG!!!
Das NOX-Turnier ist das letzte Wertungsturnier für die
Weltmeisterschaft in Abu Dhabi. Die Plätze 1–3 werden direkt
nominiert, während Athlet:innen auf den Plätzen 4 und 5 ihre
endgültige Platzierung bei der IDM auskämpfen können.

Startberechtigung: Sportler aller Verbände mit ärztlichem Attest nicht älter als ein Jahr und Sportpass mit gültiger Jahressichtmarke.

Startgebühren: !GCO/WKUWORLD MITGLIEDER ERHALTEN EINEN RABATT VON 20% !
→ Mitglieder nutzen den Discount Code "GCO" beim Checkout bei Bezahlung über SmoothComp

Early Bird - Bei Voranmeldung und Überweisung bis zum 14.06.2026 24:00 Uhr! Pro Start 40,-€
Regular - Bei Voranmeldung bis zum 17.06.2026 und Überweisung an dem Stichtag! Pro Start 50,-€
Late - Bei Voranmeldung bis zum 17.06.2026 24:00 Uhr und Barzahlung am Turniertag: Pro Start 65,-€
Latest Registration - Bei Nachmeldung am Turniertag und Barzahlung- pro Start 70,-€ Kontoverbindung:

Konto Inhaber: WKUWORLD GmbH
IBAN: LT353250089581891459
BIC: REVOLT21
Verwendungszweck: IDM 2026 &
MAP Nr. + Name der Schule o. des
Kämpfers
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Gewichts - und
Altersgruppen

Abkürzungen:
Pointfighting=PF
Lightcontact=LC
Kick-Light=KL
Karte-Kumite=KK

POINTFIGHTING / LIGHTCONTACT / KICK-LIGHT/ KARATE KUMITE

Children-Boys 8-10 Years: -25kg/-30kg/-35kg/-40kg/-45kg/+45kg
Children-Girls 8-10 Years: -25kg/-30kg/-35kg/-40kg/-45kg/+45kg

Kids-Boys 11 – 12 Years: -30kg/-35kg/-40kg/-45kg/-50kg/+50kg
Kids-Girls 11 – 12 Years: -30kg/-35kg/-40kg/-45kg/-50kg/+50kg

Juniors-Boys 13-14 Years: -40kg/-45 kg/-50 kg/-55 kg/-60kg/-65kg/+65kg
Juniors-Girls 13-14 Years: -40kg/-45 kg/-50 kg/-55kg/-60kg/+60kg

Teens-Boys 15-17 Years: -50kg/-55kg/-60kg/-65kg/-70kg/-75kg/+75kg
Teens-Girls 15-17 Years: -50kg/-55kg/-60kg/-65kg/+65kg

Men: -55kg/-60kg/-65kg/-70kg/-75kg/-80kg/-85kg/-90kg/+90kg
Women: -50kg/-55kg/-60kg/-65kg/-70kg/+70kg

Men Veterans +35 Years: -75kg/-85kg/+85kg
Women Veterans +35 Years: -65kg/+65kg

Men Executives +45 Years: -75kg/-85kg/+85kg
Women Executives +45 Years: -70kg/+70kg

Seniors Men +55 Years: -80/+80 Kg
Seniors Women +55 Years: Open

Samstag 20.06.2026

Extra:
Pointfighting Pandas -7 Years Girls & Boys
Lightcontact Pandas -7 Years Girls & Boys

Alle rot markierten Klassen sind lediglich als Testklassen
für die Saison 2025/2026 vorgesehen!
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Abkürzungen:

Kickboxing (K1 Rules)=KB
Fullcontact=FC
Boxen=BO
Grappling (no Gi)=GP
Brazilian Jiu-Jitsu (with Gi)=BJ
MMA=MM

Formen-Kategorien:

TS=Traditional-Style HS=Hardstyle KS=Koreanstyle
WM=Weapons-with-music WT=Weapons-no-music
KT=Karate-Traditional KW=Karate-Weapons SS=Softstyle
FS=Freestyle TF=Team-Freestyle
TT=Team-Traditional

FULLCONTACT
Men: -55kg/-60kg/-65kg/-70kg/-75kg/-80kg/-85kg/-90kg/+90kg
Women: -50kg/-55kg/-60kg/-65kg/-70kg/+70kg

KICKBOXING (K1 Rules)
Teens -Boys 15 -17Years:
-50kg/-55kg/-60kg/-65kg/-70kg/-75kg/-80kg/-85kg/+85kg
Teens -Female 15 -17Years:
-50kg/-55kg/-60kg/-65kg/+65kg
Men: -55kg/-60kg/-65kg/-70kg/-75kg/-80kg/-85kg/-90kg/+90kg
Women: -50kg/-55kg/-60kg/-65kg/-70kg/+70kg

RING LIGHT**
Juniors-Boys 13-14 Years: -40kg/-45 kg/-50 kg/-55 kg/-60kg/-65kg/+65kg
Juniors-Girls 13-14 Years: -40kg/-45 kg/-50 kg/-55kg/-60kg/+60kg
Full Contact zum Körper, Light Contact zum Kopf im Ring.

MMA
Men: -55kg/-60kg/-65kg/-70kg/-75kg/-80kg/-85kg/-90kg/+90kg
Women: -50kg/-55kg/-60kg/-65kg/-70kg/+70kg

Boxen
Men: -55kg/-60kg/-65kg/-70kg/-75kg/-80kg/-85kg/-90kg/+90kg
Women: -50kg/-55kg/-60kg/-65kg/-70kg/+70kg

Sonntag 21.06.2026

Gewichts - und
Altersgruppen

FORMEN
Pandas Boys: AllStyle
Pandas Girls: AllStyle
Children-Boys 8-10 Years: HS, SS, FS, KS, WM, WT, KT, KW, TT ,TF
Children-Girls 8-10 Years: HS, SS, FS, KS, WM, WT, KT, KW, TT ,TF
Kids-Boys 11 -12 Years: HS, SS, FS, KS, WM, WT, KT, KW, TT ,TF
Kids-Girls 11-12 Years: HS, SS, FS, KS, WM, WT, KT, KW, TT ,TF
Juniors-Boys 13-14 Years: HS, SS, FS, KS, WM, WT, KT, KW, TT ,TF
Juniors-Girls 13-14 Years: HS, SS, FS, KS, WM, WT, KT, KW, TT ,TF
Teens-Boys 15-17 Years: HS, SS, FS, KS, WM, WT, KT, KW, TT ,TF
Teens-Girls 15-17 Years: HS, SS, FS, KS, WM, WT, KT, KW, TT ,TF
Men/Women+18Years: HS, SS, FS, KS, WM, WT, KT, KW, TT ,TF
Men/Women Veterans +35 Years: TS, FS, KW,WM, WT, KT
Men/Women Executives +45 Years: WT, TS, KT, KW
Men/Women Seniors +55 Years: WT, TS, KT, KW

BRAZILIAN JIU-JITSU (with Gi):
Kids-Boys – 12 Years: -25kg/-30kg/-35kg/-40kg/-45kg/-50kg/+50kg
Kids-Girls – 12 Years: -25kg/-30kg/-35kg/-40kg/-45kg/-50kg/+50kg
Juniors-Boys 13-14 Years: -40kg/-45 kg/-50 kg/-55 kg/-60kg/-65kg/
+65kg
Juniors-Girls 13-14 Years: -40kg/-45 kg/-50 kg/-55kg/-60kg/+60kg
Teens-Boys 15-17 Years: -50kg/-55kg/-60kg/-65kg/-70kg/-75kg/+75kg
Teens-Girls 15-17 Years: -50kg/-55kg/-60kg/-65kg/+65kg
Men: -55kg/-60kg/-65kg/-70kg/-75kg/-80kg/-85kg/-90kg/+90kg
Women: -50kg/-55kg/-60kg/-65kg/-70kg/+70kg
Men Veterans +35 Years: -75kg/-85kg/+85kg
Women Veterans +35 Years: -65kg/+65kg
Men Executives +45 Years: -75kg/-85kg/+85kg
Women Executives +45 Years: -70kg/+70kg

GRAPPLING (no Gi):
Men: -55kg/-60kg/-65kg/-70kg/-75kg/-80kg/-85kg/-90kg/+90kg
Women: -50kg/-55kg/-60kg/-65kg/-70kg/+70kg

Alle rot markierten Klassen sind lediglich als Testklassen für die
Saison 2025/2026 vorgesehen!


