Prufungliste im Jiu-Jitsu/SV

Name der Schule:

MAP:

Name:

Vorname:

Geb.:

Gurtfarbe:

Zielgurtfarbe:

Datum der Prufung:

WKU/GCO-Pass mit giltiger JSM O Erforderliche Seminare

Sporttauglichkeit vom Arzt bestatigt O Ausarbeitung Theorie

Unterschrift des Prifungsteilnehmers .

O d

Die Prufungsgebihr inklusive Urkunde, Glrtel, Passivbeitrag und weltweiter Registrierung betragt

jeweils

€, bitte bringen Sie das ausgeflllte Formular zur Prifung mit.

PRUFUNGSERGEBNIS:

(Bewertungen sind nur vom Priifer auszufillen)

Vorkenntnisse:

Block-/Ableittechniken

Waurftechniken

Transporttechniken

Gegentechniken

Prifungsergebnis:

Fall-/Rolltechniken

Schlag-/Stof3techniken

Hebeltechniken

Abwehrtechniken

Weiterfuhrungstechniken

bestanden = b / nicht bestanden = nb

Name/Graduierung/Nr. des Prifers etereieeierenieeee. Unterschrift
Name/Graduierung/Nr. des Prifers ..o, Unterschrift
Name/Graduierung/Nr. des Prifers  ......cccooiiiiiiieieeeeeeee, Unterschrift

Zusammenfassung der Prifung: bestanden O nicht bestanden

Ausweichtechniken

Fuldtechniken

Festlegetechniken
Befreiungstechniken

Freie Selbstverteidigung
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